
電池の交換について
誤飲を防ぐために、お子様の手の届くところに
電池や電池ぶたを置かないでください。万が
一飲み込んだ場合は、すぐに医師の治療を受
けてください。

●液晶表示が薄くなったときには、電池を交換してく
ださい。

●濡れているときには、乾いた布でよく拭き取ってか
ら電池を交換してください。

●電池を入れて出荷していますので、製品仕様より短
い期間で電池の交換が必要になることがあります。

廃棄するときは、お住まい地区の廃棄基準に従っ
てください。ショート・充電・分解・変形・加熱・
火中投入・直接はんだ付けをしないでください。
破裂や液もれの原因になります。

警告

警告

●汚れがひどいときは、水でうすめた中性洗剤や
石けん水を、やわらかい布に少量つけてふき取
り、その後、からぶきしてください。
●ケースなどのよごれ落としに、ベンジン、シン
ナー、アルコール、スプレー式クリーナー類は、
使用しないでください。

■お手入れについて

■磁石のご注意

分解禁止

■分解、改造をしないでください
故障の原因になります。

■落下などで衝撃を与えない
破損や故障の原因になります。

磁気式カードや医療機器など磁気の影響
を受けやすいものに近づけないでくださ
い。データの消失、誤作動、故障の原因に
なります。
ペースメーカーなどの医療機器の場合、人
命にかかわる場合があります。

警告

禁止

禁止

死亡または重傷などを負う可能性が想定さ
れる内容。

傷害を負う可能性または物的損害のみが発
生する可能性が想定される内容。

してはいけない禁止行為。

警告

注意

禁止

警告マーク

8RTA01 操作ガイド

Ｙ１００９－０９１５

■水回りでご使用になるときのご注意
防滴・防水機能はありません。水をか
けたり、濡れた手で触らないでくださ
い。故障の原因になります。

締まる

緩む

コインなどで回す

０９の０は表示しない

使用電池：CR２０３２（３Ｖ）
①電池ぶたの●印をＣＬＯＳＥから
ＯＰＥＮ位置に回す。
②電池を取り出し、新しい電池を＋表
示を上にして斜めにしながら入れる。

③電池ぶたの●印をＯＰＥＮ位置
からＣＬＯＳＥ位置に回す。
④リセットボタンを押すと電子音
が２回鳴ります。

磁石
冷蔵庫の側面などの鉄板に取
り付けることが出来ます。

扉には取り付けないでく
ださい。扉の開閉時に
落ちることがあります。

スタンド
立てて使うときに
引き起こす。

電池ぶた

掛け穴　掛けて使うとき。

リセット
静電気などの影響で正常に機
能しないときに押す。
ストラップ取り付け部

クリップ
板状のものにはさみ込む。

■ タイマーを使う
カウントダウン　設定した時間が経過するとアラームでお知らせ
①　　を押してタイマー表示にする。

②　　　  を押して表示を 00M00Sにする。
③0～9を押して分と秒を入力する。

00 M0I S～ 99M59 Sの範囲で設定できます。
　例．１５秒後にアラームを鳴らすときには、0015の順番で押します。
秒を入力するときに、範囲外の数値（６０～９９）を押すと入力されません。
例．１２分６秒を入力するときに、126と押すと6が表示されない。正しくは1206。

④　　　  を押すとＭとＳが点滅してカウントダウンを開始する。
⑤00M00Sになると約１分間、音または光でお知らせします。
アラームを止めるには、　　　  を押します。セットした時間を表示します。

カウントアップ　経過時間を表示する
①　　を押してタイマー表示にする。

②　　　  を押して 00M00Sにする。
③　　　  を押すとＭとＳが点滅してカウントを開始する。

99M59Sを超えると00M00Sに戻りカウントを継続します。

カウントダウン／アップ共通の操作
○カウントダウン／アップしているときに、　　　 を押すとＭとＳは点滅から点灯に変わり、
カウントを停止します。　　　 を押すとカウントを再開します。
○カウントが停止しているときに、　　　 を押すと 00M00Sになります。
○　　を押すとタイマーと時刻表示が切り替わります。
カウントダウンの時間を設定中に　　押すと、表示されている時間を設定して時刻表示に
なります。

音と光の選択スイッチ 操作音とアラーム
音：ボタンを押すと「ピィ」と鳴ります。アラームのときは連続音。
光：ボタンを押すとランプが１回点滅します。アラームのときは点滅を繰り返します。

分 秒　分と秒は共に２桁で入力。

■時刻を合わせる
①　　を押して、時刻を表示させる。
押すたびにタイマーと時刻が切り替わります。
②　　　  を約１秒間、表示が点滅するまで押しつづける。
③　　　  を押して午前または午後を選ぶ。
押すたびに午前と午後が切り替わります。
④0～9 を押して時刻を入力する。
入力できる範囲は1:00～12:59です。例 ９：５９のときは、0959の順番で押す。
⑤正しく入力すると時刻の点滅が止まり、時刻の表示を開始します。
　誤った入力をすると点滅表示したままになります。正しい時刻を押しなおしてください。
　例 . 0959と押すべきところを5959と押すと表示は点滅したままになります。
○点滅した状態で約１分間放置するか、　　　 を押すと、変更しないで時刻設定を終わります。

ランプ

分 秒

時 分
時と分は共に２桁で入力。

（時刻表示の例）

表示が欠けたりして正常に機能しないときは、リセットボタンを押して、時刻を設定しなお
してください。

（タイマー表示の例）

注意

※交換用の電池は、コンビニや家電量販店などでお買
い求めください。


